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Use tapabocas de tela o mascarilla para 
reducir la propagación de la COVID-19

Puede tener el virus incluso si no tiene síntomas.  
Protéjase y proteja a los demás usando un tapabocas de tela o una mascarilla.

Persona con  
COVID-19

Persona sin 
COVID-19

Probabilidad de  
propagación de la COVID-19

Muy alta

Alta

Media

Baja

Muy baja

Prácticamente 
ninguna

Ambas personas usan tapabocas 
y mantienen una distancia física 

de 6 pies (2 metros).

Ambas personas usan 
tapabocas y mantienen 

una distancia física 
de menos de 6 pies 

(2 metros).

Solo la persona con 
COVID-19 usa tapabocas 
y ambas mantienen una 
distancia física de menos 

de 6 pies (2 metros).

Solo la persona sana 
usa tapabocas y ambas 

mantienen una distancia 
física de menos de 6 pies 

(2 metros).

Ninguna de las dos 
personas usa tapabocas 
y ambas mantienen una 
distancia física de menos 

de 6 pies (2 metros).

Para solicitar este documento en otro formato, llame al 1-800-525-0127.  
Las personas con sordera o problemas de audición deben llamar al 711 (servicio telefónico de Washington para personas  

con problemas de audición y del habla) o enviar un correo electrónico a civil.rights@doh.wa.gov.

Ambas personas 
se quedan 
en casa.
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