
Je ̈kdu kɛ tuɔm 
wa ̲l COVID-19

Ɛn wa̱l ka̱m kɛ jɛ ji baŋ.
Ɛn kumɛ pëderal wëc bɛ tin yuɔr kɛ piny tho̲p kɛ kui wal. Ca ji bi thiëc duɔr kiɛ ci duɔr bi 
tho̲p. Ramin no̲ŋ ji wäl cɛ ji bi thiëc duɔr kɛ ɤö ci wä kɛ muktäp mi wëë kɛ kɛ ɤöö ba ji wä 
tom.

Thiëcni i kɛ tum da ̱ŋ di göri tɔ.̱                              
Jin goor itoum karew kama jouk nidiok kien gaun, ti gour kero. Than kien laatoum kel.

Ket doang deritoum kel mi reep laungdu gor ka kel ke Kampath ni rew kie bakel.

De ̈ri ̲ riek tin tuɔk jëk. 
Cët kɛ tin wal tin kɔŋ, dëri̲ wuɔ̲k mi lo̲ny jëk, lëëth pua̲ny, baak, o kiɛ riek tin dë jëk kɛ kɔr 
tumä. Titi kɛ tin nyuoth jɛ i̲ wal lätdɛ.

Ko̲r kɛ juëy ɛn ci nath kap̲ wimuɔn kɛliewɛ bɛcɛ, duŋdɛ 
ɣöö ɛn tämɛ të kɛ wal ti ba kɔn gaŋ kɛ COVID-19.

Kɛn wal gɔw kɛn kä lät kɛ. 
Wal dial ca kɛ rialikä kɛ pɛth ɛ kumɛ, U.S. Food and Drug Administration (FDA, U.S kuän 
kɛnɛ wal Muktäbkä) mi lotni FDA, kä cua jɛ jek ɛn ɣöö thilɛ jɛ mi luäk naath thin.

Ɛni rami ta ̱ kɛ run da ̱ŋ 5 ɛ wä nhiam da̱rɛ wäl tumä dhil 
ja̱k.
Ɛn wäl tumä COVID-19 ba ja̱k ɛ nɛy dial tin ta̱a̱ kɛ run da̱ŋ wäl 5 ɛ wä nhiam. Nɛy tin ta̱ kɛ run 
da̱ŋ 5 kɛnɛ 17 da̱ kɛn ja̱k ni wäl in cɔali Pfizer-BioNTech. wër guilɛ kä 
VaccineLocator.doh.wa.gov kɛ ja̱kdu kɛ tuɔ̱m kɛnɛ cäŋ in dëri wä kɛ jɛ. Dëri kɛ yɔ̱tdi ikä kɛ 1-
800-525-0127, kä kɛ kɔrɛ tuany #. kɛ kui lät lucä thukni, lari thok in ruac kɛ ji kɛ guäth in ca 
talɛpon kap nhial.

Thiëcni? Gui ̲l: www.CovidVaccineWA.org

Ciäŋni ɛ gua.
Kɛ kɔr kä mi ci wäl jëk, läthni kumthuɔkdu, kä cuŋni ɛ nän kɛ ka̱th ciökni da̱ŋ bäkɛl(mi̲tiri̲ 
da̲ŋ rɛw) go̲li̲, kä tiɛdɛ ɣöö bia rɔ̱ a duɔlɛ ɛ kuiy.



Kɛ waal tɛ kiɛn te ̈ thin tɔ?
Të kɛ wal ti ŋuaan ti̲ të thin.
Kɛn dial ca kɛ ŋuɔk piny ɛ FDA ɛn ɤöö dë nath 
la ̈t kɛ kɛ  kɛ pɛɛth ɛ ruprup. Nɛy tin të kɛ ŋa ̈c 
kɛ kui̲ wal tin la tuɔm kɛ nath gua ̲thni ti̲ go̲l ca 
ŋa ̲c ɛn gɔy waal wëë kɛl kɛ ŋuɔ̲t kɔ tin ca 
rialika ̈.

Ɛŋa mi de ̈ wäl tumä COVID-19 
je ̈e ̈k?
Ɛ min dëri mɛk ɛ jin ɛn ɤö dë ji tuom kiɛ ca ji 
dë tuom. Mi ciɛ rialika ̈ deriɛ jëk , dëriɛ la ̲r 
ramin no̲ŋ ji wa ̈l mi ti̲ kɛ:

• Ca ji kɔŋ ka ̲p ɛ jua ̲th ti la bɔ rar guupa ̈ 
• Ti̲ kɛ lëëth pua ̲ny

• Ti̲ kɛ lo̲ny miŋla tuɔk kɛ ji kiɛ la muɔc kɛ ji 
riɛm

• Lua ̲ŋ pua ̲nydu cɛ kuɛ̈ kiɛ të ka ̈ waal ɛn min 
ci buɔm pua ̲nydu jaka ̈ kui̲y

• Rua ̈t kɛn, të kɛ ti̲ ci rialika ̈ kɛ kui̲dɛ, kiɛ 
lua ̈thi̲ gat

• Ca ̈ wa ̈l tuma ̈ COVID-19 mi dɔŋ jëk 
Ca ji bi tom mi ci të kɛ riek wucjä kɛ tuɔm ë ci 
kɔn naŋ kɛ tuɔ̱m wäl COVID-19 kiɛ kɛ tin ca 
wal la ̲t kɛ kɛ.

Kɛn wal tin ca la ̱t ta ̱ jidiɛn kɛ ŋɔak ti la ̈t kɛ, 
ja ̲a ̲k RNA(mRNA) kiɛ adënöbiräth, ɛ wä Kɛl kɛ 
thi̲ɔl, kaadɛ, kɛnɛ Sokër kɛ ɤö ba wäl gaŋ kɛnɛ 
ɣöö ba lua ̈k kɛ lätdɛ agɔa pua ̱nydan.
Dëri̲ të kɛ ruun da ̈ŋ wa ̈l rɛ̈w(5) kɛ ɣöö deri̲ wa ̈l 
ɛn cuali̲ Pfizer-BioNTech kulɛ jëk kɛnɛ ruun 
da ̈ŋ wa ̈l ba ̈da ̈k kɛ ɤö deri̲ wal tin cuali  
Moderna kiɛ Johnson & Johnson kulɛ jëk.

Tin bɛc tin je ̈k kɛ kɛ mi ca ji tuom kɛ 
wa ̈l?
La të thin ni ciɛŋ̈ ɛn ɤo ̈o ̈ de ̈ri ̲ të kɛ ti̲ bɛcbɛc ti̲ dɔŋ 
de wɔä ni kä ni̲n da̲ŋ rɛw kiɛ diɔk kɛ kɔr ka ̈ mi ci 
tuɔ̲m naŋ. Tin la mal tuɔk ɛ ɤo ̈o ̈ bi cuc, bɛc riëŋ, 
bɛc wuɔkni ku gua ̲ ɛn ca ji tom thin, läth pua̲ny, 
baak, bɛc wa̱ŋ cɔ̲ɔ̲ni, ŋɛɛny, jaal kiɛ ŋo ̈k. Tin jɔc kä 
ji mi ka̱n kɛn jiɛn, yɔtni däkto ̈r i̲kä kiɛ ji due ̈l wal.

De ̈ri ̲ lie ̈p kɛ di̲giɛkni däŋ wa ̈l dhie ̈c ɛ wa ̈ ka ̈ jɛn diɔ̲k 
ɛ ŋot ɛ keni̲ ni jiɛn gua̲th tumä kɛ ɣöo ramin tho ̲p 
ji wa ̈l derɛ ji luäk mi ti ̲ kɛ kuk kiɛ riek mi ci tuɔk kä 
ji. Kamɛ liepi ̲ mɔ, we ̈r matni rɔ  rɛc kä  v-safe kɛ 
ɤo ̈ de ̲ri ̲ riek mi ci tuɔk kä ji kulɛ lat raar: 
vsafe.cdc.gov (kɛ thuɔk kawayni kä rɔa).

Jin kiɛ ramin i̲n tho ̲p ji luäk de ̈rɛ  riek tin tuɔk lar 
nɛy tin tuɔm kɛ nath ka ̈ ji läri ̲ lätdä jua̲th (VAERS): 
vaers.hhs.gov/reportevent.html (kɛ thuɔk 
kawayni ka ̈ rɔa). 

Yɔ̲tni 911 mi ti̲ kɛ riek ti tuɔ̲k puɔ̲nydu kɛ kɔr 
ka ̈ mi ci jiɛn duël wa̲l. Tin nyuɔ̲th kɛ riek pua̲ny 
te ̈ ti̲ti̲ thin: käp yie ̈ni ku, lo ̲ny nhiamdu, kɛnɛ ro ̲l, 
duäc luacdu kɛ rɔ kɛ pɛẗh, buɔ̲t ti̲ te ̈ puɔnydu, wie ̈l 
wie ̈cdu kɛnɛ luaŋ puany.

Ɛŋu mi de ̈ tuɔk kɛ kɔr ka ̈ mi ca ɤa ̈ 
tom?
Mi ci tum da ̱ŋ rɛw ja ̱k, la ̈tni kua ̈ny ca ̈ŋ ɛn bi 
luny kɛ ji jɔk kɛ tuɔm i̲n rɛwdɛ. Bi jɛ go ̲r ɛn ɤo ̈o ̈ 
bi luny jɔk kɛ kɔr juɔkni diɔk kiɛ ŋuan kɛ ɤo ̈o ̈ dë ji 
bën tom kɛ tuɔm ɛn rɛwdɛ. 

Bɛ ti̲ cuɔp kɛ  juɔ̲kni rɛw naŋ kɛ kɔr kä mi ca ji tom 
ɛ ci röŋ ɛ jɛn bɛ ji kulɛ gaŋɔ ɛ lɔ̱ŋ. Roon ge ba 
enhodeeraan toum kakel ke wal in reep luangdu 
ke kampath ni rew kie bakel.

Je ̈kdu kɛ wa ̈l COVID-19

Mi go̲ri̲ ɤöö bi warɛgak ɛmɛ thiëc kɛ ta̲a̲ mi dɔ̲ŋ, yɔ̲tni ikä 1-800-525-0127. 
Deaf kiɛ mi bum liëŋdɛ kä nɛy tin lät kɛ nɛy kɛl, dëri̲ yuɔ̲t kɛ 711 (Washington 
Relay) kiɛ i̲me̲l civil.rights@doh.wa.gov.
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